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PROLOFT MAKE UP FOR EVER

5 RUE DE LA BOETIE - 75008 PARIS
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OBJEGTIFS

ACQUERIR DE NOUVEAUX OUTILS ET METHODES PROFESSIONNELLES, EN APPRENANT A

- REALISER DES MAQUILLAGES BEAUTE, SOPHISTIQUES OU MARIAGE ,AINSI QUE LE

DIAGNOSTIC DE COLORIMETRIE DANS UNE DEMARCHE DE CONSEIL EN IMAGE EN
SALON DE COIFFURE
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LES BASES FONDAMENTALES
&
LE MAQUILLAGE BEAUTE

]
MODULE 1

- INTRODUCTION : MA VISION DU MAQUILLAGE BEAUTE
- COSMETOLOGIE : COMPRENDRE LES TYPES ET ETATS DE PEAU
- SAVOIR POSER UN DIAGNOSTIC DE PEAU
- SOINS QUOTIDIENS A RECOMMANDER SELON LE PROFIL CLIENT
- OUTILS ET PRODUITS : LA TROUSSE IDEALE DU MAQUILLEUR
- APPRENTISSAGE DU MAQUILLAGE BEAUTE : TEINT LUMINEUX, NATUREL OU GLOWY
- DEMONSTRATION DU MAQUILLAGE BEAUTE
- PRATIQUE SUR MODELE




MODULE 2

MAQUILLAGE SOPHISTIQUE / MODE

SMOKY EYES INSPIRES DU CAHIER DE TENDANCES 2026

-MORPHOLOGIE DU VISAGE : FORMES DU VISAGE, DES YEUX, DES SOURCILS
-ACCENT SUR LA MODERNITE : LIGNE FLOUTEE, REGARD LIFTE, FINITION MODE
-UTILISATION DES OMBRES, TEXTUTES METALLIQUES & DEGRADES
- DEMONSTRATION MAQUILLAGE SOPHISTIQUE / SMOKY EYES
-CAHIER DES TENDANCES 2026 : INNOVATIONS, TEXTURES, IA
-COMMENT TRANSPOSER UNE TENDANCE EN UN MAQUILLAGE PORTABLE ?
- CONSEILS POUR INTEGRER LE MAQUILLAGE A SON ACTIVITE : TARIFS, OFFRE

JGRAMME JOUR 2



MODULE 3
MAQUILLAGE MARIAGE

. TECHNIQUES ESSENTIELLES ET PREPARATION DE LA PEAU.
e ETUDE DES STYLES DE MARIEES : NATUREL, GLAMOUR, BOHEME, ORIENTAL.
e CHOIX DES PRODUITS LONGUE TENUE ET ADAPTES A LA LUMIERE DU JOUR.
) e DEMONSTRATION COMPLETE D’'UN MAQUILLAGE MARIEE )
* REALISATION PRATIQUE SUR MODELE AVEC ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE.
) e FINITIONS, ASTUCES PHOTO/VIDEO
-CREATION D’UN FORFAIT COIFFURE MAQUILLAGE MARIEE EN SALON
-L’ESSAI MAQUILLAGE POUR ACCOMPAGNER LA MARIEE LE JOUR J
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MODULE 4

LE DIAGNOSTIC COLORIMETRIE
& CONSEIL EN IMAGE

- INTRODUCTION A LA COLORIMETRIE : METHODE DIRECTIONNELLE,
PASSAGE DES FOULARDS, REALISTAION D’UN DIAGNOSTIC
_ -HARMONIES DES COULEURS
-DEMONSTRATION D’UN DIAGNOSTIC COMPLET
- ACCORDS DE COULEURS DANS LE MAQUILLAGE / COIFFURE
- ETUDES DE CAS + TESTS COLORIMETRIE _
- MISE EN PRATIQUE AVEC DRAPES SUR MODELE

INTEGRATION EN SALON : APPRENDRE A PRESENTER LA METHODE
COLORIMETRIQUE AUX CLIENTS, CREER UN FORFAIT “COLORIMETRIE +
COULEUR” ET FIDELISER GRACE A UN NUANCIER PERSONNALISE DEDIE.
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METHODES PEDAGOGIQUES :

LA FORMATION EST DISPENSEE EN CONTINUE, ALTERNANT DES PHASES :

DE 10H30 A 11H30 ;
- THEORIES : IL S'AGIT DE COURS VISUELS ET INTERACTIFS PERMETTANT
L'APPRENTISSAGE DES NOTIONS THEORIQUES TELLES QUE LA MORPHOLOGIE, LES
TYPES DE PEAU, LA COLORIMETRIE, ETUDE DE CAS SUR PHOTOS/VIDEOS.

DE 11H45 A 13H ;
- DEMONSTRATION : REALISATION D'UN MAQUILLAGE PAR FLAVIEN PERMETTANT
L'APPRENTISSAGE DES TECHNIQUES ET GESTES NECESSAIRES POUR L'EXECUTION DU
MAQUILLAGE THEME.

DE14H A 17H :
- PRATIQUE : EXECUTION D'UN MAQUILLAGE SUR UN MODELE EN SUIVANT UN SUJET
DONNE PAR FLAVIEN. LES ATELIERS PRATIQUE PERMETTENT LA MAITRISE DES
TECHNIQUES DE MAQUILLAGE ET L'UTILISATION DES PRODUITS.

PENDANT LA PRATIQUE
- CORRECTIONS DISPENSEES LORS DES ATELIERS PRATIQUE
- DEBRIEF INDIVIDUEL DES REALISATIONS

MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE
(RECONSTITUEE, EN TEMPS LIMITE.)
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MATERIEL FOURNI :

- PRODUITS PROFESSIONNELS MAKE UP FOR EVER
NOUS FOURNISSONS TOUT LE MAQUILLAGE NECESSAIRE A VOS SEANCES
- 40% DE REDUCTION DANS LA BOUTIQUE MAKEUP FOR EVER

MOYENS MIS A DISPOSITION :
>200 M2 D’ESPACE DE FORMATION DONT LE STUDIO PROFESSIONNEL MAKE-UP
FOR EVER EQUIPE (FONDS, BOITES DE LUMIERES, ETC...) ;
>MAKEUP STATIONS (VALISES DE MAQUILLAGE NOMADES),
> ECRANS GEANTS OLED UTILISEES LORS DE LA THEORIE
> PLAN DE TRAVAIL ERGONOMIQUE EQUIPE D’UNE CHAISE HAUTE, MIROIR ET
LUMIERE

TARIFS :
— TARIF A LA JOURNEE / MODULE : 490 € TTC/ PERSONNE

(PAIEMENT EN 3X POSSIBLE) N
PACK COMPLET 4 JOURS / 4 MODULES' > TARIF PREFERENTIEL

« TARIF OPCO :
+20 % (FRAIS DE GESTION INCLUS)

LES FORMATIONS PEUVENT ETRE FINANCEES PAR VOTRE OPCO.
(FRAIS DE GESTION INCLUS DANS LE TARIF ADAPTE).
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